
 
LA FACULTAD DE PSICOLOGIA DE LA UMSNH, A TRAVES 

DE LA COORDINACION DE PRA CTICAS PROFESIONALES Y SERVICIO SOCIAL. 
CONVOCA A LOS ALUMNOS DE SEPTIMO Y SEMESTRES SUPERIORES A 

REALIZAR SUS PRACTICAS PROFESIONALES  
EN EL PERIODO DE FEBRERO-JUNIO DEL 2024 

PROCEDIMIENTO PARA INICIAR Y LIBERAR LAS PRÁCTICAS PROFESIONALES 

PASO 1.-  ELEGIR LA PLAZA DE INTERES 
 Asistir a la coordinación la fecha y hora asignadas en la lista de promedios, para poder elegir una dependencia 

donde realizaran las P. P. 
Presentar CARPETA COLOR PAJA 
 

 
PASO 2.- CARTA DE PRESENTACION 

 La coordinación de prácticas profesionales, elaborará el oficio de presentación al alumno al momento de que 
éste elija su lugar, y deberá entregar esté documento a la institución receptora.  

 



 
PASO 3.- OFICIO DE ACEPTACION Y PLAN DE TRABAJO: 
 
 La institución receptora deberá entregar un oficio de aceptación al alumno. (Formato “A”) 

 

 El alumno junto con el asesor de la institución, deberán elaborar un plan de trabajo que contendrá las actividades 
a desarrollar durante las Prác. Prof. De acuerdo al formato “B”.  

 
Entregar los documentos en COPIA dentro de los 10 días hábiles después de la asignación. 

PASO 5.- CARTA DE LIBERACION  POR PARTE DE LA INST. E INFORME FINAL: 
 Una vez cumplidas las 280 hrs. O los acuerdos con la  institución, está elaborará al alumnos un oficio de liberación 

de prácticas profesionales y firmara de Vo. Bo. Un informe final elaborado por el alumno, elaborado de acuerdo 
al formato “C”. 
 

PASO 6.-  CARTA DE LIBERACION DE LA FACULTAD DE PSICOLOGIA 
 Cuando el alumno entregue en la coord. Copia de la carta de liberación e informe final de actividades. 

 Misma que el alumno guardará para fines de titulación junto con la liberación original de la institución. 



INSTITUCIONES EXTERNAS 

INSTITUCION ACTIVIDADES A DESARROLLAR Nº DE 

ALUMNOS 

HORARIO REQUISITO 

1.- Hospital 
Psiquiátrico “Dr. 

José Torres 
Orozco” 

 
 Miguel Arreola 

Hidalgo 450 

Los alumnos interesados en realizar las p.p favor de 
presentarse de manera inmediata a realizar el 
procedimiento interno del área de psicología, el viernes  
(16 de febrero) de 07:00 a 14:30, lunes a miércoles (19,20 
y 21 de febrero) Es requisito indispensable contar con 
proceso terapéutico, las p.p. serán durante 6 meses,   una 
vez aprobados los procesos el Hospital se pondrá en 
contacto con la coordinadora para notificar el nombre de 
los alumnos aceptados y deben presentarse el día y hora 
de la elección de plazas para la elaboración del oficio de 
presentación. 

4 2 alumnos turno 
vespertino 

 
1 alumno 
matutino, 

módulo de Musa 
(atención a 

mujeres 
violentadas) 

 
1alumno 
matutino 

 

2.- Hospital 
Infantil “Eva 

Sámano” 
 

Bosques de eucalipto 
N°420 Ejido de 

Atapaneo 

Los alumnos interesados en realizar las p.p favor de 
presentarse de manera inmediata a realizar el 
procedimiento interno del área de psicología, el viernes, 
lunes martes y miércoles (16,19,20 y 21 de febrero). 
Requisito indispensable contar con proceso terapéutico, 
las p.p. serán durante 6 meses,   una vez aprobados los 
procesos el Hospital se pondrá en contacto con la 

6 3 alumnos 
matutinos 

 
3 alumnos 

vespertinos 

 



coordinadora para notificar el nombre de los alumnos 
aceptados y deben presentarse el día y hora de la 
elección de plazas para la elaboración del oficio de 
presentación. 

3.-Grupo 
Educativo IMEI 

 
 
 

Río Amatlán N°187 
Col. Cuahtémoc  

Implementar un programa de acompañamiento e 
intervención psicoeducativa, atendiendo y fomentando 
el desarrollo psicológico en todos sus componentes: 
psicomotriz, intelectual, social, afectivo, emocional. En 
los 3 agentes principales del sistema educativo (alumnos. 
Docentes y padres de familia) 

3 Lunes, miércoles 
y sábado 2 horas 

por día 

 

4.- Instituto de la 
Juventud 

Moreliana 
 
 

 
Av. Periodismo José 

Tocaven s/n Col. Nueva 
valladolid 

El alumno se insertara en alguno de los sig programas: 
Bebé virtual, cuidado real… piénsalo, talleres grupales, 
ponente de talleres en escuelas secundarias y 
preparatorias, participación en el programa “radio ijum”, 
diversas actividades en comunidades como tenencia 
Morelos, atecuaro, santa maría, Santiago undameo, 
tiripetio, chiquimitio, tacicuaro, cuto de la esperanza, 
teremendo, rehabilitación de espacios deportivos. 

15 10 alumnos 
turno matutino 
09:00 a 13:00 

 
5 alumnos turno 

vespertino 
14:00 a 18:00 

 



5.- Macazaga 
Cava and Grill 

Restaurante de 
alta gama 

 

Av. Acueducto N°285 
Col. Vasco de Quiroga 

Las principales actividades que realizará el alumno será, 
reclutamiento y selección de personal, gestión del 
desempeño, capacitación y las normas de bienestar 
psicológico y capacitación. 

4 4 ó 5 horas 
diarias de lunes 

a viernes 
(sábado o 
domingo 
opcional) 

Interés para 
trabajar en el 

área de 
psicología 

laboral 

6.- UMSNH 
Colegio Primitivo 
y Nacional de San 

Nicolás de 
Hidalgo  

 

Av. Madero Poniente 
N°351 

Col. Centro 

Promover en los jóvenes las competencias necesarias 
como: la comunicación asertiva, empatía, escucha, etc. 
Mejorar los hábitos de estudio de los estudiantes, 
establecer en cada alumno su estilo de aprendizaje 
propio, mejorar la relación individual entre los 
estudiantes, aumentar la integración grupal. 

4 2 alumnos turno 
de 07:00 a 12:00 

 
2 alumnos turno 

16:00 a 20:00 

 

7.-Praxia Cerebro 
y Conducta. 

 

Santiago Tapia N°648 
Col. Centro 

El alumno obtendrá experiencia e interacción con el 
paciente, manejo de historias clínicas, manejo de 
pruebas proyectivas, conocimiento de pruebas 
psicométricas e integración de casos clínicos. 

4 2 alumno turno 
matutino  

 
2 alumno turno 

vespertino 

Promedio mayo 
a 8.5 



8.- SEARS Paseo 
Altozano 

 
 

Montaña Norte 
N°1001 

Col. Desarrollo 
Montaña Monarca 

El alumno desarrollará habilidades en el área laboral, con 
actividades como reclutamiento y selección de personal, 
formas de capacitación, manejo de nómina, manejo del 
personal y todas las actividades encaminadas a 
desarrollar la psicología laboral. 

1 De 9:00 am a 
19:00 a convenir 

dentro de ese 
horario con los 

alumnos 

 

9.-Escuela 
Primaria Urbana 

Federal “Niño 
Artillero” 

 
Av. Ramón López 

Velarde N°375  
Col. La Torrecilla 

Mejorar la calidad de la enseñanza-aprendizaje de los 
alumnos y apoyar a resolver situaciones que se presentan 
en la escuela primaria, por medio de actividades 
psicopedagógicas y algunas otras que competen a la 
psicología, con el fin de dar solución conjuntamente con 
los docentes a diferentes situaciones que tiene la 
escuela. 

4 Vespertino  

10.- Escuela 
Preparatoria N°2 

“Ing. Pascual 
Ortiz Rubio” 

 
Plan de Ayala N°156 

Col. Centro 

Apoyo en el departamento psicopedagógico con 
actividades como: Talleres, charlas, dinámicas de 
cohesión grupal, resolución  de conflictos, manejo de 
grupos, sondeos y cuestionarios, así como actividades 
individuales, consistentes en el acompañamiento 
psicológico de los alumnos inscritos en la escuela 
preparatoria. 

8 4 alumno turno 
matutino  

 
4 alumno turno 

vespertino 

 



11.-Esc. 
Telesecundaria 

“Lic. Enrique 
Ramírez Miguel 

 
Av. Acueducto N° 7630 
A bordo de carretera 
salida mil cumbres 

Mejorar la calidad de la enseñanza-aprendizaje de los 
alumnos y apoyar a resolver situaciones que se presentan 
en la escuela, por medio de actividades psicopedagógicas 
y algunas otras que competen a la psicología, con el fin 
de dar solución conjuntamente con los docentes a 
diferentes situaciones que tiene la escuela. 

6 Matutino  

12.- Terminal de  
Autobuses 

Morelia s.a de 
c.v. 

 
Paseo de la republica 

N°5555  col. Felix 
Arreguin 

Las prácticas se desarrollarán en el área de los recursos 
humanos, con actividades como reclutamiento, 
selección, contratación y capacitación, con el fin de 
desarrollar habilidades de trabajo en el área de trabajo. 

1 No  especificado  

13.-Esc. Prim. 
Urb. Fed. “Lic. 
Gustavo Díaz 

Ordaz” 
 

Lic. Mariano de Jesús 
Torres N°210 Col. 

Miguel Silva 

Apoyo como guía sombra con una menor de la escuela 
primaria que acude a clases de manera regular en el 
grupo de 5° grado, con diagnóstico de Hidrocefalia, con 
temas de apoyo en actividades de lecto-escritura, de 
aprendizaje, socialización, lenguaje, memoria con 
diferentes estrategias para el mejoramiento del 
desarrollo escolar. 

1 Matutino   



14.- Esc. Sec. Fed. 
N°1 

“Melchor 
Ocampo” 

Cd. Hidalgo Michoacán 
Zaragoza esquina 

Santos Degollado s/n 
Col.Centro 

Las actividades son: Diagnóstico de necesidades de 
grupos, actividades de integración grupal, enseñanza de 
estrategias, técnicas de estudio e investigación 
educativa, hábitos de estudios, búsqueda de 
información, técnicas de estudio, manejo de estrés, 
manejo de emociones, integración grupal. 

2 No especificado  

15.- Centro 
Integral 

Especializado en 
Salud Mental y 

Psiquiátrica 
“Sumando 
Esfuerzos” 

 
Madroño N°16  

Fracc. Los Ángeles 

El alumno deberá asistir a reuniones teóricas y/o 
participación en actividades a desarrollar fuera de la 
institución misma que busca re-integrar al usuario al 
cotidiano social, además de contener al paciente y 
atención singular al usuario interno, ayudar en el 
despliegue de las capacidades creativas del usuario, 
intervenciones particulares, familiares, colectivas y 
comunitarias, creación y participación crítica de modelos 
de salud mental alternativos. 

10 5 alumnos 
matutino 

 
5 alumnos 
vespertino 

Alto grado de 
compromiso, 
facilidad de 
integración, 

manejo asertivo, 
flexibilidad. 

16.- CIEDHUS 
Centro Integral 

Educativo en 
Desarrollo 
Humano 

 

Tlalpujahua N°250 Col 
Felicitas del río 

El trabajo se desarrollará por medio de la Gimnasia Básica 
Recreativa (terapia) y trabajo con padres de familia, 
aplicación de instrumentos de evaluación, trabajo de 
gabinete, apoyo en  terapia, observaciones, realizar 
entrevistas clínicas a padres, diseñar, conducir y evaluar 
talleres las actividades serán presenciales. 

2 Lunes a viernes 
de 16:00 a 20:00 

hrs 

 



17.-UMSNH, 
Escuela 

Preparatoria 
“Isaac Arriaga” 

 
Manuel Villalongín 

N°355 
Inf. Girasoles 

Las actividades estarán sujetas al trabajo establecido por 
el centro de atención psicopedagógico de la institución, 
donde destacan actividades como aplicación de 
entrevistas, aplicación y evaluación de pruebas 
proyectivas y vocacionales, con la finalidad de mejorar el 
desarrollo de las habilidades socioemocionales, 
autoestima y autoconocimiento. 

2 1 alumnos turno 
matutino y 

 
1 alumnos turno 

vespertino 

Habilidades en 
el manejo de 

grupos 

18.-Facultad de 
Enfermería 

 
Av. Ventura Puente 

N°115 Col. 
Chapultepec norte 

El alumno se insertará en el programa de clínica del 
estudiante, con elaboración, aplicación de encuestas de 
eval. detectar a través de una evaluación pedagógica del 
aprendizaje del alumnado desde su ingreso, hasta el 
egreso. 

10 5 alumnos turno 
matutino  

 
5 alumnos turno 

vespertino 

 

19.-Consultores 
Capital Hunters 

 
Calle Loma grande 

N°456 col. Lomas del 
valle  

Brindar al alumnos las competencias y herramientas 
necesarias en el ámbito laboral, familiarizándose con los 
procedimientos de recursos humanos y desarrollo 
organizacional, por medio de charlas y/o talleres de 
recursos humanos. 

1 Matutino  



20.- UMSNH 
Facultad de Salud 

Pública y 
Enfermería 

 
 

 
 

Gertrudis Bocanegra 
N°334 Col. Centro 

Brindar orientación escolar integral, atendiendo al 
estudiante en la construcción y consolidación de su 
identidad personal y profesional, estarán asignados al 
área de psicopedagogía, llevarán a cabo una bitácora con 
forma de hora de entrada y salida, con reuniones los días 
viernes. 

6 
 

 

 

3 alumnos turno 
matutino 

 
3 alumnos turno 

vespertino 

 

21.- DIF del 
Gobierno 

Municipal de 
Tlalpujahua 
Michoacán 

 
Calle Galeana N°1 

esquina Fray Manuel. 
Col Centro Tlalpujahua 

Mich. 

Apoyo a población  vulnerable en el área de psicología, 
terapia y acompañamiento psicológico a la comunidad, 
registro de pacientes, apoyo a la institución y talleres 
sobre temas de importancia. 

1 Matutino  

22.- Instituto 
Municipal de la 

Piedad 
Michoacán 

 
Col. Centro Conocido 

en la Piedad Mich. 

Colaboración supervisada en sesiones terapéuticas, 
participar en planificación y ejecución de programas de 
intervención, revisión de experiencias, logros, evaluación 
de las fortalezas y áreas de oportunidad, apoyar a la 
comunidad con información mediante talleres 
relacionados al trabajo de  género y la igualdad entre 
hombres y mujeres. 

5 Matutino  



23.Centro de 
Capacitación 

para el Trabajo 
“Lucy Parsons” 

 
 
Jalisco N°519 Col. Isaac 

Arriaga 

Realizar curso propedéutico, diagnóstico de alumnos en 
el área de orientación vocacional. Aplicación de 
instrumentos y realización de informes.   

4 2 matutino 
 
 

2 vespertino 

 

 

Plazas externas: 104 


